
 

MENUS 
Du 04 Novembre au  15 Novembre  2024 

          
 

Menus conformes au GEMRCN 

 

 

Lundi 04 
Charcuterie * 

Sauté de porc au caramel  
Pate *(gluten) 

Yaourt * 

 

Lundi 11 
Carotte 

Escalope de poulet 
Petits pois 

Yaourt * 

 

Mardi 05 
Salade piémontaise * 

Mijoté de poulet 
Poêlée de légumes 

Yaourt  * 

 

Mardi 12 
Crudité 

Burger quinoa et choux verts 
frisés 

Gratin de choux fleur *(crème, farine) 
Yaourt * 

 

 

Jeudi 07 
Feuilleté fromage * 

Purée de carottes aux épices et 
lentilles verte 

Fruit 
 

 

Jeudi 14 
Salade verte 

Daube de veau(Ségala) (VBF) 
Pate *(gluten) 

Fruit 
 

 

Vendredi 08 
Crudité 

Dos de colin * 
Riz aux courgettes 

Fruit 

 

Vendredi 15 

SORTIE 
SCOLAIRE 

 

Sous   réserve   de   changement 
Allergènes = *          Bleu=BIO 

Pains = gluten=*    Verts=Menus végé 

VBF= Viande bovine française 

Le pain et la sauce vinaigrette contiennent des allergènes 



MENUS 
Du  18  Novembre  au  29  Novembre 2024   

            
 

Menus conformes au GEMRCN 
 

 

Lundi 18 
Crudités  

Rosbif à l’ail (VBF) 

H-V  
Fromage * 

Tarte normande*(œuf) 
 

 

Lundi 25 
Feuilleté chèvre* 

Saucisse de Toulouse 
Purée de carotte* 

Mousse chocolat*(lait) 
 

 

Mardi 19 
Crudités 

Blanquette de volaille*(crème) 
Purée de courges * 

Yaourts * 
 

 

Mardi 26 
Salade Composée 

Riz/Courgettes et Lentilles 
Fromage Blanc * 

 

 

Jeudi 21 

PISCINE 

 

Jeudi 28 

PISCINE 

 

Vendredi 22 
Crudité 

 Spaghettis Pistou de pois 
chiches* 

Fromages * 
Fruits 

 

 

Vendredi 29 
Pizza * 

Dos de colin* 
Légumes 

Fromages * 
Fruits 

Sous   réserve   de   changement 
Allergènes = *          Bleu=BIO 

Pains = gluten=*    Verts=Menus végé 

VBF= Viande bovine française 

Le pain et la sauce vinaigrette contiennent des allergènes 


